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Un accompagnement sur-mesure pour
apprendre a utiliser le numérique en toute
séreéniteé.

Pourquoi aller voir une conseillére numeérique?
Le numérique peut parfois sembler compliqué. Ici, pas de

jargon, pas de pression, juste des explications claires et du
soutien pour avancer a son rythme,

— Vous choisissez les ateliers qui vous intéressent.

— Vous venez avec votre appareil (si vous en avez un), ou
nous mettons du matériel a disposition.

— (C'est gratuit !

Comment ¢a se passe ?

e Des ateliers en petits groupes : vous étes
accompagné(e) et pouvez poser toutes vos questions.

e Des permanences tous les jours pour des réponses
immeédiates.

e Un livret récapitulatif pour revoir les notions
tranquillerent chez vous.

e Une ambiance conviviale : thé, café et sourires sont au
rendez-vous !

v

CONSEILLERE
NUMERIQUE

LAB PLACE, route d’Aulus a OUST
0561056129
conseil@lab.place

¥

CONSEILLERE
NUMERIQUE

En difficulteée avec
le numerique ?

Formez-vous et faites vous

accompagner par une conseillere
numerique !

Venez poser vos questions :

Au LAB PLACE, route d'Aulus a OUST
Du lundi au vendredi
De9hal12hetde13ha 17h

Ou venez suivre un atelier pour gagner en

autonomie n



